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ПОЛОЖЕНИЕ
о проведении соревнований Первенства района по легкоатлетическому кроссу «Золотая осень» на призы мастера спорта СССР Ф.Ш. Шаемова и Заслуженных людей Актанышского муниципального района

1 Цели и задачи

- популяризация легкой атлетики в районе среди населения, учащихся, молодежи к регулярным занятиям легкой атлетики;
- пропаганда здорового образа жизни;

- отвлечение учащихся от негативных явлений в обществе;

- выявление сильнейших команд школы района.

2. Сроки, место и порядок проведения

Легкоатлетический кросс «Золотая осень» на призы «Заслуженных людей» Актанышского района проводится в лесном массиве «Буляк» 21сентября 2016г.

Место сбора и регистрация участников 8.30 час. В лесном массиве «Буляк».

Начало старта 9.00 час. 

3. Руководство проведением соревнований
Общее руководство подготовкой и проведением соревнований осуществляется отделом по делам молодежи, спорту и туризму, управлением образования.

Непосредственное проведение соревнований возлагается на МАУ ДОД «ДЮСШ Актанышского муниципального района».

Главный судья соревнований – Мансуров Г.Х.

Главный секретарь – Ахтямов М.М.

4. Участники, организация и условия проведения соревнований
В соревнованиях принимают участие команды общеобразовательных школ, АТТ. Количество участников не ограничено, в зачет идут для СОШ лучшие результаты 3 дев. и 3 юн., для ООШ 2дев. и 2юн.
Состоится забег для ветеранов.

Именные заявки, заверенные врачом, директором образовательного учреждения и представителем команды подаются в мандатную комиссию по месту проведения соревнований.

5. Программа соревнований

Программа соревнований:

Младшая группа 2003-2005г.р.

- для девочек 1000м.

- для мальчиков: 1000м.

Средняя группа 2001-2002г.р.

- для девушек : 1500м.

- для юношей : 2000м.

Старшая группа 1999-2000г.р.

- для девушек 2000м.

- для юношей 3000м.

Взрослые 

- женщины: 1000м.

- мужчины: 2000м.

- для ветеранов: женщины, мужчины – 500 м

                            Взрослые: муж., жен. – 1000 м
· 2001 года рождения (юн. и дев.) имеют право участвовать в забеге с 1999-2000 г.р.
6. Награждение

Команды, занявшие призовые места награждаются переходящим кубком, дипломом, соответствующих степени, памятными призами «Заслуженных людей» района, выпускников Аишевской школы 1959-1960г.г.
За участие в легкоатлетическом кроссе «Золотая осень» на призы  «Заслуженных людей» района все участники награждаются грамотами.

7. Учредители соревнований по легкоатлетическому кроссу «Золотая осень» на призы «Заслуженных людей»

-заслуженных людей сельского хозяйства, выпускник Аишевской школы 1959-1960г.г. Актанышского муниципального района, ветеран труда и спорта, член сборной РСФСР, СССР, 1972-1976 года, мастер спорта СССР Ф.Ш.Шаемов.

Данное положение является официальным вызовом на соревнования.

